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                 Planning des cours Année 2020-2021 

 

 

 

  LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Gymnase Dacoury 

18h-20h 
Compétition 

pous/benj 
17 gyms 

Donia/Anthéa/ 
Sylvie 

  

   

18h0-21H 
Compétition 
cad/jun/sen 

20 gyms 
Donia/Sylvie/ 

Alicia  

 

19h-21h30 
Compétition 
cad/jun/sen 

20 gyms 
Donia/Sylvie 

     

Gymnase A.Messager 

18h-20h 
Coupe 

Formation 
20 gyms 

Alicia/Stacy/ 

18h00-19h30 
loisirs pous/benj 

22 gyms 
Stéphanie/Jeanice 

15h45-17h45 
Compétition 

Pous/benj 
10 gyms 

Donia  

 
18h00-19h30 

loisirs 
min/cad 

En attente  

17h45-19h30 
loisirs 

pous/benj 
20 gyms 

Jeanice/Melissa  

13h00-14h30    
loisirs 

pous/benj 
22 gyms 

Donia/Sylvie 

 

19h30-21h30 
Compétition 

min/cad 
14 gyms 

Donia/Alicia 

 

19h30-21h30 
Compétition 

min/cad 
14 gyms 

Donia/Alicia 

 

14h30-18h 
Compétition 

Individuel 
14 gyms sur 2 

cours 
 m/c/j/s 
Donia 

Gymnase Mermoz 

     

Baby Gym 
9h45-10h30         

3-4 ans 
20 gyms             

10h45-11h30       
5-6 ans 
22 gyms 

Elodie/Stacy/ 
Sophie/Marine 

     

Pré poussines       
11h15 - 12h30     

6 ans 
23 gyms 

Elodie/Stacy/ 
Marine 


